Beatriz Caro
Community Outreach
Specialist Promotora

Febrero 2017
Centro de Recursos Comunitarios de Dofia Ana, 5745 Ledesma Dr.
Para mas informacion: (575) 526-8807 6 (575) 635-7706

Mes de 1a Salud del Corazon

Beatriz Caro
Community Outreach
Specialist Promotora

Mon Tue Wed Thu Fri Sat
1 2 3 4
Centro Cerrado Clases de Ingles Bingo/Loteria
Junta para el Personal 10:00-1pm 12:15-1pm
8am-Spm Distribucion de Zumba
Comida 3pm 4:30-5:30pm
6 7 8 9 Clases de Ingles10:00-1pm | 10 11
Tiempo de Billar Clases de Ingles Clase de Salud Mental **CONVIVIO** Bingo/Loteria
11-3pm 10:00-1pm 9:00-5:00pm 1-2pm 12:15-1pm
Zumba Clases de Guitarra Zumba Clase de Guitarra 3:45-4:45pm Zumba
3:445-4:45pm Ballet Folklorico -30-5-
4:30-5:30pm Ballet Folklorico 4:30-5:30pm 6-8pm H30-5:30pm
13 14 Clases de Ingles 15 16 17 18
Tiempo de Billar 10:00-1pm Manualidades Clases de Ingles Bingo/Loteria
11-3pm Clases de Guitarra 12:30-2:30pm 10:00-1pm 12:15-1pm
Zumba 3:45-4:45 pm Zumba Clase de Guitarra 3:45-4:45pm Zumba
4:30-5:30pm Ballet Folklorico 4:30-5:30pm Ballet Folklorico 4:30-5:30pm
6-8pm 6-8pm
20 21 Clases de Ingles10-12pm | 22 23 24 25
Clases de Diabetes (Ben Archer) Manualidades Clases de Ingles
12:00— 2pm 1230_230pm ]000_]pm Bingo/Loterl’a
Clases de Guitarra Zumba Clase de Guitarra 3:45-4:45pm 12:15-1pm
3:45-4:4§pm 4:30-5:30pm Ballet Folklorico Zumba
Ballet Folklorico 6-8pm 6-8pm 4:30-5:30pm
27 28 Clases de Ingles Junta de Comisionados del Condado
Tiempo de Billar 10:00-Tpm 14y 28 De Febrero a las 9:00 am,
11-3pm funta Comunitaria 845 N. Motel Blvd.
Zumba Dona Ana Sheriff’s Dept. Servicios de interpretacion disponible,
4:30-5:30pm 6pm Comunicarse con Susie Cordero 575-525-6163 con 72 hrs de anticipaciéon

Comida Para la 3ra Edad Lunes a Viernes de las 11:30am-12:15pm




